
dogodki CENTRA ZA KREPITEV
ZDRAVJA

PRIJAVE SO OBVEZNE NA: 030 424 003 ALI CKZ@ZD-TRBOVLJE.SI

Aktivnosti so za osebe z urejenim osnovnim
zdravstvenim zavarovanjem brezplačne. 

VSAKO SREDO
(od vključno 9.9.)

9:00 - 10:00

VARNA VADBA V NOSEČNOSTI
Telovadnica, Šuštarjeva kolonija 41

 Prijave: (03) 56 24 273 ali tina.grahek@zd-trbovlje.si

14.9. - 17.9.
v popoldanskih

urah

PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTVO
Sejna soba ZD Trbovlje

Prijave: (03) 56 24 164 ali nina.medvesek@zd-trbovlje.si

17.9.
10:00 - 12:00

SVETOVNI DAN VARNOSTI PACIENTOV
ZD Trbovlje in lokalno okolje

Dan odprih vrat, sprehod za zdravje in informativne stojnice

21.9.
7:00 - 8:30

OBELEŽITEV SLOVENSKEGA DNEVA ŠPORTA
Stadion Rudar

6-minutni test hoje

22.9.
15:00 - 19:00

DAN E-MOBILNOSTI
Pred Mestnim muzejem Trbovlje

Informativna stojnica in predstavitev aktivnosti, program dogodka
med drugim vključuje tudi sejem rabljenih koles, praktični prikaz

osnovnega servisa koles in še mnogo več.

23.9.
16:00 - 19:00

OBELEŽITEV EVROPSKEGA TEDNA ŠPORTA 
Igrišče pri K5

Aktivnosti športnih društev, 6-minutni test hoje in predstavitev
aktivnosti

SEPTEMBER 2026

Pridržujemo si pravico do sprememb aktivnosti.


